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ANUNT DE CONCURS

1. Spitalul de Psihiatrie si Pentru Masuri de Sigurantd Padureni-Grajduri lasi. cu sediul
in localitatea Grajduri, comuna Grajduri, str. Garii. nr. 479. jud. lagi. telefon 0232709404, ¢-
mail office@spitalgraiduri.ro. organizeazi concurs pentru ocuparea unuj post contractual, in
conformitate cu prevederile Hotararii Guvernului nr. 1336/2022.

2. Denumirea postului

Muncitor necalificat | - supraveghere bolnavi psihici periculosi. post vacant.
contract pe perioadd nedeterminatd, norma intreaga.

3. Conditii generale de participare
Poate participa la concurs persoana care indeplineste urmatoarele conditii generale. conform
legislatiei aplicabile:

a) are cetafenia romand sau cetatenia unui stat membru al Uniunii Europene;
b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;
¢) are capacitate de munci in conformitate cu prevederile Legii nr. 53/2003 - Codul muncii.
republicatd, cu modificdrile i completarile ulterioare:
d) are o stare de sandtate corespunzatoare postului pentru care candideaza, atestata pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate:
¢) indeplineste conditiile de studii, de vechime in specialitate si, dupa caz, alte condiii
specifice potrivit cerintelor postului scos la concurs:
f) nu a fost condamnata definitiv pentru savdrgirea unei infractiuni contra securitatii nationale,
contra autoritdlii, contra umanitatii, infractiuni de coruptie sau de serviciu. infractiuni de fals
ori contra infaptuirii justitiei, infractiuni savérsite cu intentie care ar face o persoand candidata
la post incompatibild cu exercitarea functiei contractuale pentru care candideazi. cu exceptia
situatiei in care a intervenit reabilitarea;
£) nu executd o pedeapsi complementari prin care i-a fost interzisa exercitarea dreptului de a
ocupa functia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfdgura activitatea de care s-a
folosit pentru savirsirea infractiunii sau fala de aceasta nu s-a luat misura de siguran{a a
interzicerii ocupdrii unei functii sau a exercitarii unei profesii:
h) nu a comis infractiunile previzute la art. 1 alin, (2) din Legea nr. 118/2019 privind
Registrul national automatizat cu privire la persoancle care au comis infractiuni sexuale, de
exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum si pentru completarea Legii nr,
76/2008 privind organizarea si functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciare,
cu modificarile ulterioare, pentru domeniile prevazute la art. 35 alin, (1) lit. h).

4. Conditii specifice postului
- Minim absolvent de scoala generala:
- Fard vechime in specialitatea postului:
- Concurs pentru ocuparea postului:

3. Dosarul de concurs

Dosarul de concurs va contine urmatoarele docy mente:
a) tormular de inscriere la concurs, conform modelulu; prevazut la anexa nr, 2 din HG nr.
1336/2022;
b) copia actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea, potrivit legii. aflate
in termen de valabilitate:
¢) copia certificatului de casitorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de
nume, dupa caz:
d) copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atesta efectuarea unor
specializiri, precum si copiile documentelor care atest indeplinirea conditiilor specifice ale
postului solicitate de autoritatea sau instituia publica;




€) copia carnetului de munca. a adeverintei eliberate de angajator pentru perioada lucrati. care
s ateste vechimea in munci $i in specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului:
f) certificat de cazier judiciar sau. dupa caz, extrasul de pe cazierul judiciar;
g) adeverinta medicald care si ateste starea de sanatate corespunzatoare, eliberati de catre
medicul de familie al candidatului sau de catre unitatile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni
anterior derularii concursului:
Adeveringa care atestd starea de sanatate congine. in clar. numarul, data. numele emitentului $i
calitatea acestuia. in formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sanatatii. Pentru
candidatii cu dizabilitati, in situatia solicitarii de adaptare rezonabila. adeveringa care atesta
starea de sdnatate trebuie insofita de copia certificatului de incadrare intr-un grad de handicap.
emis in conditiile legi.
h) certificatu] de integritate comportamentala din care si reiasa ¢ nu s-ay comis infractiuni
prevazute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu
privire la persoanele care au comis infractiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau
asupra minorilor. precum si pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si
functionarea Sistemului National de Date Genetice Judiciar » cu modificarile ulterioare.
pentru candidatii inscrisi pentru posturile din cadrul sistemului de invafimant, sinatate sau
protectie sociald, precum si orice entitate publicd sau privata a cirei activitate presupune
contactul direct cu copii. persoane in VArstd, persoane cu dizabilita{i sau alte categorii de
persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizici sau evaluarea psihologica a unei
=, persoane;
1) curriculum vitae, model comun european.

Depunerea dosarelor: Dosarele de coneurs se depun la la sediul Spitalului de
Psihiatrie si Pentru Masuri de Siguranja Padureni-Grajduri, cu sediul in localitatea Grajduri,
comuna Grajduri, str. Garii. nr, 479. Jud. lasi, in intervalul orar 09:00-14:00 ( de luni pana
vineri), pana la data limita 16.09.2026 ora 14.00,

6. Calendarul concursuluj
~ Data publicarii anuntului: 02.09.2026
— Perioada de depunere a dosarelor: 03.09.2026 - 16.09.2026, in intervalul orar 9:00-14:00, la
sediul institutiei
- Selectia dosarelor: 17.09.2026, ora 13:00
~ Afisarea rezultatelor selectiei dosarelor: 17.09.2026, ora 15:00, la sediul institutiei si pe
pagina de internet a institutiei
— Depunerea contestatiilor la selectia dosarelor: 18, 09.2026, pana la ora 15:00
— Solutionarea contestatiilor la selectia dosarelor si afisarea rezultatelor: 21 .09.2026, ora
14:00
— Proba scrisd: 24.09.2026. ora 12:00, la sediul institufiei
— Alisarea rezultatelor probej scrise: 24.09.2026. ora 15:00
= Depunerea contestatiilor la proba scrisa: 25.09.2026. pana la ora 15:00
— Solutionarea contestatiilor Ia proba scrisa si afisarea rezultatelor: 28.09.2026, ora 15:00
- Proba de interviu: 29.09.2026. ora 12:00
— Afisarea rezultatelor probej interviy: 29.09.2026, ora 15:00
~ Depunerea contestatiilor Ia proba de interviu: 30.09.2026. pand la ora 15:00
- Solutionarea contestatiilor la proba interviu si afisarea rezultatelor: 01. 10.2026. ora 15:00
— Alisarea rezultatelor finale ale concursului: 01.10.2026, ora 15:00
7. Desfasurarea concursului
Concursul se desfiisoara prin susjinerea urmitoarelor probe:

- proba scrisa, 24 septembrie 2026. ora 12.00;
- proba interviu, 29 septembrie 2026. ora 12.00.

7.1. Bibliografie si tematica

Bibliografie:
a) I.Tehnica ingrijirii bolnavului - Carol Mozes
b) 2.Programul National de pregatire a infirmierilor (note de curs)
c) 3.Legea nr.46/2003-drepturile pacientului
d) 4. Legea nr.487/2002-Legea sandtalii mintale §1 a protectiei persoanclor cu tulburdri
psihice.

e) 3.0rdinul MS nr.1761/2021 din 14 septembrie 2021- pentru aprobarea Normelor
tehnice privind curafenia.dezinfectia si sterilizarea in unitafile sanitare publice si private,

e ———



evaluarea eficacitatii procedurilor de curdfenic 31 dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in funciie de nivelul de risc, precum si
metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia,
) 6. Ordinul MS nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire
$i limitare a infectiilor asociate asistenjei medicale in unitdtile sanitare,
2) 7.0rdinul MS nr.1226/03. 12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitayi
medicale
h) 7. Legea nr. 487/2002 privind Sanitatea mintala si protectia persoanelor cu tulburdri
psihice
i) 8. Ordin nr. 488/15 aprilic 2016 pentru aprobarea normelor de aplicare a Legii
sdndtdtii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburiri psihice nr. 487/2002.
Tematica:
a) Gestionarea deseurilor provenite din unitatile sanitare
- Clasificarea pe categorii a deseurilor rezultae din activitayi medicale
= Ambalarea deseurilor
- Depozitarea temporara g deseurilor
- Eliminarea finala
b) Respectarea drepturilor persoanej ingrijite
= Drepturile paciengilor
- Dreptul pacientilor Ia ingrijiri medicale
= Drepturile persoanelor cu tulburari psihice
¢) Precautiuni universale
- Spalatul mainilor
- Dezinfectia mainilor
- Purtarea echipamentuluj de protectie
- Accidente prin expunere la singe
d) Regulamentul intern
¢) Dreptul la con fidentialitatea informatiilor si viaga privatd a pacientului
) Ingrijiri specifice ale pacientilor din sectia de psihiatrie
8) Notiuni de prim ajutor
h) Pozitia pacientului in pat, mobilizarea pacientului. transportul si insotirea pacientuluj
i) Infectiile nosocomiale
- Caile de transmitere
= Factori favorizanti in aparitia infectiilor nosocomiale
- Profilaxia si combaterea infectiilor nosocomiale: curdtenia, dezinfecyia, tehnica
efectudrii curdfeniei in saloane $i sali de tratament, circuitul lenjeriei, dezinsectia,
deratizarea, deparazitarea
i) fz1grijiri specifice ale pacientilor din sectia de psihiatrie
= Drepturile persoanelor cy tulburiiri psihice
- Internarea intr-o unitate de psihiatrie si norme de aplicare
- Norme specifice de ingrijire (contentie mecanici)
8. Afisarea rezultatelor si contestatii
Dupa afisarea rezultatelor obfinute la selectia dosarelor, proba scrisi si interviu,
candidatii nemulfumiti pot depune contestagie in termen de cel mult o zi lucrdtoare de la data
alisarii rezultatuluj selectiei dosarelor., respectiv de la data afisarii rezultatului probei serise s
a interviului. sub sanctiunea decideri; din acest drept.
Y. Dispozitii finale
Relatii suplimentare privind organizare si desfagurarea concursuluj se pot obtine de la
secretariatul comisiilor de concurs care va fi asigurat de Borcea Anda, telefon 0232228350
zilnic intre orele 9:00-14:00. | adresa de e-mail office@spitalgrajduri.ro si de pe site-ul
unitatii care paate fi agvesat I adresa htp://www.spitaloraidur;, ro/
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