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In conformitate cu prevederile H.G. 1336 / 2022. pentru aprobarea Regulamentului-cadru
privind organizarea §i dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar platit din
fonduri publice, Spitalul de PsihiatriesiPentruMasuri de Siguranta Padureni-Grajduri - lasi
organizeaza examen de promovare pentru trecerea in trepte profesionale supericare pentru
posturile de asistenti medicali generalisit debutanti, infirmieri debutanti, statistician medical
debutant si registrator medical debutant.

Examenul se va desfasura la sediul Spitalului de Psihiatrie si Pentru Masun de

Siguranta Padureni Grajduri. jud. Iasi, dupa urmatorul calendar:

- In data de 29.04.2025, incepand cu ora 10.00 - examenul de promovare pentru

frecerea in frepte profesionale superioare pentru asistenti medicali debutanti;

- An data de 29.04.2025, incepand cu ora 12000 - examenul de promovare pentru
frecerea in trepte profesionale superioare pentru infirmieri debutanti;

- In data de 30.04.2025, incepand cu ora 10.00 - examenul de promovare pentru
trecerea in trepte profesionale superioare pentru statistician medical debutant;

- In data de 30.04.2025, incepand cu ora 12.00 - examenul de promovare pentru
trecerea in trepte profesionale superioare pentru registrator medical debutant;

Referatele de evaluare s-au depus la Compartimentul RUNOS la termen .

In vederea participirii la examenul de promovare in grade san frepte profesionale
imediar superioare, candidatii depun la Compartimentul R.UN.O.8. un dosar de examen care
contine in mod obligatorin:

a) cerere de Inscriere;

b) adeverinte eliberate de angajator din care sd reiasi vechimea in gradul sau treapta
profesionala din care promoveaza;

¢) copii ale rapoartelor de evaluare a performanielor profesionale din ultimul an in care s-a
aflat in activitate.

Dosarele se depun in 5 zile lucratoare de la aparitia anuntului, termenul  limita fiind
17.04.2025, ora 14.00.

Criteriile de performangi generale avute in vedere la promovarea in funcyie, grade/trepte
profesionale, in buza carora se evalueaza candidatii, sunt urmitoarele:

a) cunostinie profesionale si abilitdgi (20 p):

b) calitatea, operativitatea si eficienta activitatilor desfasurate (10 p):
¢) perfectionarea pregdtirii profesionale (10 p):

d) capacitatea de a lucra in echipa (10 p)

¢) comunicare (10 p);

f) disciplina (10 p):

u) rezistentd la stres 1 adaptabilitate (10 p);

h) capacitatea de asumare a responsabilitagii (10 p):

1) integritate si cticd profesionald(10 p):

Modalitatea de desfasurare a examenului:

»  [xamenul de promovare organizat la sfirsitul perioadei in care salariatul a fost
incadrat pe functia de debutant consta in susjinerea unui interviu, fata in faté, care are la bazi
evaluarea raportului salariatului debutant.



s  Pentru evaluarca cunostintelor profesionale, fiecare membru al comisiei de examinare
poate propune pe baza bibliografiei i, dupa caz, a tematicii maximum 3 subiecte, dintre care comisia
de examinare stabileste 3 pani la 9 subiecte. Comisia de examinare pune la dispozitia fiecarui
candidat lista subiectelor stabilite. Fiecare candidat redacteazd in scris raspunsurile pe un subiect
extras dintre cele stabilite de citre comisia de examinare.

s  Raportul de evaluare privind activitatea desfagurati de catre salariatul debutant,
intocmit de indrumétor. se ia in calcul la finalizarea examenului de promovare al salariatului
debutant. ponderea acestuia in nota finald a examenului de promovare fiind stabilitd de comisia de
examinare,

e  Notarea candidatilor se va face pe baza criteriilor de performanta generale avute in
vedere la promovarea in funcie, grade/trepte profesionale.

Tematica pentru asistenti medicali debutanti:

s Administrarca medicamentelor: - Administrarea medicamentelor pe cale parenterala-
Injectiile;

eRecolarea produselor biologice si patologice:

sNevoia de a mentine temperatura corpului in limitele normale:

s[:valuarea pulsului si a tensiunii arteriale;

Ingrijirea bolnavului psihic,principalele medicamente folosite in tratamentul bolilor
psihice;

elrgentele medico-chirurgicale:

eInsuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgema:

elnfarctul miocardic acut (IMA):semne clinice, conduita de urgenta ingrijirea in unitati

spitalicesti:

eRetentia acuta de urina:cauze, simptomalogie, conduita de urgenta;

eStari comatoase: etinlogia comelor, scor Glasgow, diagnosticul;

«(‘oma diabetica, coma hipoglicemica:

e [ raumatismele partilor moi si ale oaselor;

el uxati, fracturi;

eAfcetiunile aparatului cardiovascular;

sHipertensiunea arteriala:definitie,clasificare, simptome, tratament;

eBolile aparatului digestiv:-Uleer gastro- duodenal(simptome, tratament);

¢ Resuscitarea cardio-respirator:

* Diabetul zaharat:-definitie.ctiologie.clasificarea diabetului,simptomatologie:

» Diabetul zaharat tip I{insulinodependent);

e Diabet zaharat tip 11 (insulinoindependent);

Bibliografia pentru asistenti medicali debutanti:
Carol Mozes -Tehnica ingrijirii bolnavului
C. Borundel - Manual pentru cadre medii
Lucretia Titirca - Urgente medico- chirurgicale
Elena Scortanu — Tehnici de ingrijire si protocoale de pregatire a bolnavului.

Tematica pentru infirmieri debutanti:

¢  Tehnica efectuarii igienei bolnavilor

[gienizarea paturilor si a mobilierului din saloane
s  Tehnica alimentarii bolnavilor gravi

Normele de igiena privind inlocuirea si transportarea rufariei murdare

Transportul in conditii de igiena a alimentelor de la bucatarie in saloane

» Norme igienico-sanitare privind spalarea veselei, tacamurilor, curatenia si ordinea in
oficiile de alimente

e  Notiuni privind curatenia si ordinea din sectie
¢  Gestionarea deseurilor in unitdfi sanitare



Bibliografie pentru infirmieri debutanti:
¢  Program national de pregatire a infirmierilor
o Ordinul MS Nr. 1226/03.12.2012 privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati

medicale.

Tematica pentru statistician medical debutant:

*  Metodologia de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere al datelor clinice
si medicale pentru care se soliciti reconfirmarea, cu modificarile si completirile ulterioare

« Raportarca Setului Minim de Date la nivel de Pacient catre INMSS

« Inregistrarea si raportarea statisticd a pacientilor care primesc servicii medicale in
regim de spitalizare continud i de zi, cu modificédrile si completirile ulterioare;

e Introducerea decontului de cheltuieli ce se elibereaza pacientului pentru serviciile
medicale primite, cu modificarile si completarile ulterioare;

e  Metodologia de calcul al indicatorilor de performanta ai managementului spitalului, cu
modificarile si completarile ulterioare

e Reglementarile privind clasificarca si codificarca cauzelor de boala si deces

*  Asiguralii:

e Cardul curopean de asiguréri sociale de sinatate

o  (ardul national de asiguriri sociale de sanatate.

o  Operatiuni simple de editare: introducerea diferitelor tipuri de date. salvarea s

deschiderca documentelor; Cunostinte de operare cu pachet Microsoft Office si baze de date,

Bibliografie pentru statistician medical debutant:

s  Ordinul nr. 1198/2017 pentru completarea Ordinului presedintelui Casei Najionale de
Asigurari de Sanatate nr. 182/2017 privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al
datelor elinice si medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare
continui si de zi, precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de
vedere al datelor clinice si medicale pentru care se solicitd reconfirmarea, modificat prin Ordinul
840/2018. Ordinul 641/2021. Ordinul 516/2023 si Ordinul Nr. 481/2024:

e Ordinul 1110/07,10.2016 pentru modificarea si completarea Ordinului Ministrului
Sanatatii Publice 51 al Presedintelui Casei Nationale de Asigurdri de Sanatate nr. 1782/576/2006
privind inregistrarea si raportarea statisticii a paciengilor care primesc servicii medicale in regim
de spitalizare continua $i de zi. cu modificarile si completarile ulterioare;

= Ordinul nr. 1100/14,10,2005 privind introducerca decontului de cheltuieli ce se
clibereaza pacientului pentru serviciile medicale primite, cu modificarile si completérile ulterioare:

e  Ordinul 1490/2008 privind aprobarea Metodologiei de caleul al indicatorilor de
performanta ai managementului spitalului, cu modificarile si completarile ulterioare:

e Reglementarile privind clasificarea si codificarea cauzelor de boala si deces —rev. a A10-
a OMS, autor Petru Muresan, ed. Medicala;

* Legea 95/20006;

Titlul VIIL, Cap. I - Asiguratii:
Titlul IX,  Cap. I1 - Cardul european de asiguriri sociale de sinitate:
Cap. Il - Cardul national de asiguriri sociale de sandtate,

e Lepeanr. 363 din 28 decembric 2018 privind protectia persoanelor fizice referitor la
prelucrarea datelor cu caracter personal de eatre autoritdjile competente in scopul prevenirii,
descoperirii, cercetiirii, urmdririi penale si combaterii infractiunilor sau al executiirii pedepselor,
méasurilor educative si de sigurantd, precum si privind libera circulatie a acestor date;

s Legeanr. 190 din 18 iulie 2018privind masuri de punere in aplicare a Regulamentului
(UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia
persoanelor fizice in ceca ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal si privind libera circulatic
a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor)

«  (Carti de specialitate privind:

- arhitectura calculatorului, dispozitive de intrare-iesire

- utilizare Internei (browsere, posta electronica)

- programe de biroticd MS Office si Open Oflice (Word, Excel, Writer, Calc).



Tematica pentru registrator medical debutant:

e  Metodologia de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de vedere al datelor clinice
si medicale pentru care se solicita reconfirmarea, cu modificarile si completarile ulterioare

¢ Raportarea Setului Minim de Date la nivel de Pacient catre INMSS

o [nregistrarea i raportarea statistica a pacientilor care primesc servicii medicale in
regim de spitalizare continud si de zi, cu modificarile si completirile ulterioare;

e Introducerea decontului de cheltuieli ce se elibereaza pacientului pentru serviciile
medicale primite, cu modificirile si completirile ulterioare:

= Metodologia de caleul al indicatorilor de performanta ai managementului spitalului, cu
modificarile si completirile ulterioare

e  Reglementarile privind clasificarea si codificarea cauzelor de boala si deces

®  Asigurafin:

¢  Cardul european de asiguriri sociale de sinitate

e  (Cardul national de asiguriri sociale de sanatate.

e  Operatiuni simple de editare: introducerea diferitelor tipuri de date, salvarea si
deschiderea documentelor; Cunostinie de operare cu pachet Microsoft Office si baze de date.

Bibliografie pentru registrator medical debutant:

¢«  Ordinul nr, 1198/2017 pentru completarca Ordinului presedintelui Casei Nationale de
Asigurdri de Sandtate nr. 182/2017 privind aprobarea regulilor de confirmare din punctul de vedere al
datelor clinice st medicale la nivel de pacient pentru cazurile spitalizate in regim de spitalizare
continud gi de »i. precum si a metodologiei de evaluare a cazurilor neconfirmate din punctul de
vedere al datelor clinice si medicale pentru care se solicitd reconfirmarea, modificat prin Ordinul
8402M 8. Ordinul 64172021, Ordinul 316/2023 si Ordinul Nr. 481/2024:

»  Ordinul 1110/07.10.2016 pentru modificarea si completarea Ordinului Ministrului
Sandtagi Publice si al Presedinteluil Casei Nationale de Asigurdri de Sanatate nr. 1782/576/2006
privind inregistrarea si raportarea statistica a pacientilor care primesc servicii medicale in regim
de spitalizare continui g1 de 21, cu modilicirile si completirile ulterioare:

e Ordinul nr. 1100/14.10.2005 privind introducerea decontului de cheltuieli ce se
elibereazi pacientului pentru serviciile medicale primite, cu modificarile si completirile ulterioare;

s«  Ordinul 1490/2008 privind aprobarea Metodologiei de calcul al indicatorilor de
performanta ai managementului spitalului, cu modificarile si completarile ulterioare:

e Reglemenmtarile privind clasificarea si codificarea cauzelor de boala si deces —rev. a Al10-
a OMS, autor Petru Muresan. ed. Medicala:

o Legea 95/2006;

Titlul VIIL. Cap. II - Asiguratii:
Titlul IX. Cap. Il - Cardul european de asiguriri sociale de sinditate;
Cap. Il - Cardul national de asiguréri sociale de sindtate.

o  Legeanr. 363 din 28 decembrie 2018 privind protectia persoanelor fizice referitor la
prelucrarea datelor cu caracter personal de catre autoritagile competente in scopul prevenirii,
descoperirii, cercetdril, urmdririi penale si combaterii infractiunilor sau al executdrii pedepselor,
masurilor educative si de siguranid. precum si privind libera circulapie a acestor date:

e Legeanr. 190 din 18 iulie 2018privind misuri de punere in aplicare a Regulamentului
(UE) 2016/679 al Parlamentului European si al Consiliului din 27 aprilie 2016 privind protectia
persoanelor fizice in ceea ce priveste prelucrarea datelor cu caracter personal §i privind libera circulagie
a acestor date si de abrogare a Directivei 95/46/CE (Regulamentul general privind protectia datelor)

e (arysde specialiate privind:
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