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URGENTE MEDICO-CHIRURGICALE

- Insuficienta respiratorie acuta:-cauze,simptomatologie,conduita de urgenta
-Bronhopneumopatia obstructiva cronicd acutizatd (BPOC acutizatd): simptome,
masuri de urgenta;
-Edemul pulmonar acut (EPA):

-Factori etiologici principali, manifestari clinice, conduitd de urgenta;

-Tratamentul E.P.A. in functie de etiologie: cardiogen cu T.A. normala sau
usor crescuta;

-Tratamentul E.P.A lezional (necardiogen);
- Hemoragiile digestive superioare (H.D.S.)

-cauze, evaluarea cantitdfii de sange pierdut, simptomatologie, conduita de
urgenia;
- Criza de astm bronsic:-factori determinanti si
predispozanti,simptomatologie,conduita de urgenta
- Retentia acutd de urina: cauze-obstacole mecanice, simptomatologie, conduitd de
urgenta;.
- Hemoptizia:-cauze,simptomatologie,conduita de urgenta
- Infarctul miocardic acut:semne clinice,conduita de urgenta,ingrijirea in unitati
spitalicesc
- Resuscitarea cardio-respirator
- Ocluzia intestinala:cauze,simptomatologie,conduita de urgenta
- Retentia acuta de urina:cauze-obstacole mecanice,simptomatologie,conduita de
urgenta
- Starile comatoase:etiologia comelor,clasificarea in 4 grade,masuri de urgente
- Traumatismele membrelor:-fracturi
-entorse
-luxatii



-Socul anafilactic: tablou clinic, conduita de urgenta;
- Arsurile termice: ingrijirile acordate bolnavilor arsi;
- Inecul (submersia) ; inecul propriu-zis prin aspiratie de lichid (inecatul albastru);
-Inecul fara aspiratie de lichid (hidrocutare = inecatul alb);
-Inecul prin traumatisme, primul ajutor la inecati;
-Accidente vasculare cerebrale (A.V.C.)
-Cauze, simptomatologie, ischemia cerebrala, hemoragia cerebrala, hemoragia

subarahnoida
-Insuficienta renala acuta:

-cauze, simptomatologie, conduita de urgentd, conduita in spital,
hemodializa (rinichiul artificial)

-dializa peritoneala, trecerea treptatd la un regim dietetic.
- Colica renald nefritica: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta, conduita in
spital;

MEDICINA INTERNA

- Hipertensiunea arteriala

- Hipotensiunea arteriala

- Diabetul zaharat:-definitie,etiologie,clasificarea diabetului,simptomatologie
- Diabetul zaharat tip I(insulinodependenti)

- Diabet zaharat tip II (insulinoindependenti)

-Comele

- Infartul miocardic

- Imobilizarea provizorie a membrelor superioare

- Imobilizarea provizorie a membrelor inferioare

NOTIUNI DE PSIHIATRIE
- Schizofrenia
- Oligofreniile
- Psihoza maniaco-depresiva
- Parafrenia
-- Ingrijirea bolnavului psihic,principalele medicamente folosite in tratamentul
bolilor psihice
- Epilepsia-sindromul epileptic
- Dementele

TEHNICA INGRIJIRITI BOLNAVULUI

Recoltarea produselor biologice
- Recoltarea sangelui

- Recoltarea urineli

- Recoltarea sputei

- Recoltarea materiilor fecale
Punctiile-punctia venoasa
Administrarea medicamentelor
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- Administrarea medicamentelor pe cale orala
- Administrarea medicamentelor pe cale parenterala-Injectiile
- Administrarea medicamentelor pe suprafata tegumentelor
-Tensiunea arteriala,Puls
-Clismele
Ingrijirea de urgenta a fracturilor
Sonde,Spalaturi

NEUROLOGIE SI PSIHIATRIE

NEUROLOGIE
- Sindromul comatos
- Epilepsia-sindromul epileptic

PSIHIATRIE

- Dementele

- Ingrijirea bolnavului psihic,principalele medicamente folosite in tratamentul
bolilor psihice

- Gestionarea deseurilor in unitati sanitare

- Proceduri recomandate pentru dezinfectia mainilor,in functie de nivelul de risc
metodelor de aplicare a dezinfectantelor chimice in functie de suportul care
urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare a derularii si eficientei procesului
de sterilizare.

- Tehnice privind curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice i
private,tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curdtenie si dezinfectie.

- Organizarea activitatii de transfuzie sanguind, donarea de sande si componente
sanguine de origine umana.

-Drepturile pacientilor cu tulburari psihice



BIBLIOGRAFIE ASISTENT MEDICAL GENERALIST

- Lucretia Titirca — Urgente medico-chirurgicale

- Cornelui Borundel — Medicina interna pentru cadre medii

-S.Daschievici;M. Mihailescu: Chirurgie - Ed. Medicala, 2007

- Dr.Gheorghe Vuzitas,Dr.Aurelian Anghelescu -Neurologie si Psihiatrie

- Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si al moasei din
Romania-2005

- Ordinul Nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale.

- Ordinul Nr. 1761/2021 din 14 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor
tehnice privind curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si
private,tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientel
procedurii de curdtenie si dezinfectie,procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in functie de nivelul de risc,metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeaza sa fie tratat si a metodelor de evaluare
a derularii si eficientei procesului de sterilizare.

- Ordinul ministrului sanatatii publice nr. 1224/9 octombrie 2006 pentru aprobarea
Normelor privind activitatea unitatilor de transfuzie sanguina din spitale, publicata
in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 870/24 octombrie 2006 (Anexa 1-
art. 6, art. 7, art. 9, art. 10, art. 12, art. 14, art. 16);

-Ordinul ministrului sanatatii nr. 1142/ 03 octombrie 2013 privind aprobarea
procedurilor de practica pentru asistenti medicali generalisti, publicat in Monitorul
Oficial al Romaniei, partea I, nr. 669 bis din 31 octombrie 2013; Capitolele 11.1,
11.2,11.3,11.5,14.7, 14.8, 14.9, 14.10, 14.11, 15.6, 21.1, 21.2, 21.3, 21 4,
21.5,21.6,22.5.22.6, 23.1(litera b, ¢, d, ), 23.2, 23.3, 23.6, 24

-Legea nr. 282/5 octombrie 2005 - Republicata, privind organizarea activitatii de
transfuzie sanguina, donarea de sande si componente sanguine de origine umana,
(Capitolul II-art. 7, Capitolul III-art. 16, Capitolul V-art. 24, Capitolul VI-art. 30,
art. 31 si anexa 1, lit. i i j);

-Ordinul ministrului sanatatii nr. 1410/12.12.2016 privind aplicarea Normelor de
aplicare a Legii drepturilor pacientului nr. 46/2003, publicat in Monitorul Oficial al
Romaniei nr. 1009/15 decembrie 2016;

- Legea nr.46/2003 cu drepturile pacientului
- Legea 487/2002 -legea sanatatii mintale si a protectiei persoanelor cu tulburari
psihice.



