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In conformitate cu prevederile H.G. 286 / 2011 cu modificarile si
complectarile ulterioare Spitalul de Psihiatrie si Pentru Masuri de Siguranta Padureni-
Grajduri lasi organizeaza examenul de promovare pentru trecerea in trepte
profesionale superioare pentru posturile de asistenti medicali generalisti debutanti.

FExamenul se va desfasura la Sediul spitalului de Psihiatrie si Pentru
Masuri de Siguranta Padureni Grajduri, jud. Iasi, in data de 16.09.2020,

incepand cu ora 10.

Referatele de evaluare s-au depus la Biroul RUNOS la termen .

Modalitatea de desfisurare a examenului

- Desfasuararea examenului se face prin proba scrisa.

- Fiecare membru al comisiei de examinare propune pe baza bibliografiei si, dupd
caz, a tematicii maximum 3 subiecte, dintre care comisia de examinare stabileste 3
pdnd la 9 subiecte.

. Comisia de examinare pune la dispozitia fiecarui candidat lista subiectelor stabilite.

- Fiecare candidat redacteazi o lucrare pe un subiect extras dintre cele stabilite de

cdtre comisia de examinare.
BIBLIOGRAFIA— ASISTENT MEDICAL GRNERALIST DEBUTANT:

Tehnica ingrijirii bolnavului-Carol Mozes;
Gheorghe Vuzitas, Aurelian Anghelescu — Neurologie si psihiatrie;

C. Borundel- Manual pentru cadre medii;
Urgente medico- chirurgicale — Lucretia Titirca,

TEMATICA — ASISTENT MEDICAL GRNERALIST DEBUTANT:

o Administrarea medicamentelor; - Administrarea medicamentelor pe cale
parenterala-Injectiile

e Recoltarea produselor biologice si patologice;

e Nevoia de a mentine temperatura corpului in limitele normale

o Evaluarea pulsului si a tensiunii arteriale;



o Ingrijirea bolnavului psihic,principalele medicamente folosite in tratamentul
bolilor psihice

o Urgentele medico—chirurgicale.

o Insuficienta respiratorie acuta: cauze, simptomatologie, conduita de urgenta:

o Infarctul miocardic acut (IMA):semne clinice, conduita de urgenta ingrijirea in
unitati spitalicesti

« Retentia acuta de urina:cauze, simptomalogie, conduita de urgenta.

e Stari comatoase: etiologia comelor, clasificarea in 4 grade, diagnosticul,

o Coma diabetica, coma hipoglicemica

o Traumatismele partilor moi si ale oaselor (E)

s Lanats;

e Fracturile:

o Afectiunile aparatului cardiovascular;

o Hipertensiunea arteriala:deﬁnitie,clasiﬁcare,simptomc,tratament.

o Bolile aparatului digestiv:-Ulcer gastro duodenal(simptome,tratament)

e Notiuni de psihiatrie:Schizofrenia,Oligofrenia.

e Resuscitarca cardio-respirator

o Diabetul zaharat:-deﬁnitie,etiologie,clasiﬁcarea diabetului,simptomatologie

e Diabetul zaharat tip I(insulinodependenti)

o Diabet zaharat tip 1l (insulinoindependenti)

Relatii suplimentar® privind organizarea si desfasurarca concursului se pot
obtine 1a Biroul RUNOS sau la numar de telefon 0232/709404.

Manager,

Jr. Idricianu Victor

Sef Birou RUNOS

Jr. Oprisan Marcela Gratiela
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