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TEMATICA SI BIBLIOGRAFIE CONCURS ASISTENT
MEDICAL GENERALIST DEBUTANT

- Urgentele aparatului respirator

- Urgentele aparatului cardiovascular

- Urgentele abdominale

- Urgentele renale si urologice

- Traumatismele toracice

-Traumatismele abdominale

- Traumatismele membrelor

-Politraumatisme

- Urgrente datorate agentilor fizici si chimici

- Hipertensiunea arteriala

- Hipotensiunea arteriala

- Diabetul zaharat:-definitie,etiologie,clasificarea diabetului,simptomatologie
- Diabetul zaharat tip I(insulinodependenti)

- Diabet zaharat tip II (insulinoindependenti)
-Comele

- Infartul miocardic

- Imobilizarea provizorie a membrelor superioare
- Imobilizarea provizorie a membrelor inferioare
- Schizofrenia

- Oligofreniile

- Psihoza maniaco-depresiva

- Parafrenia

- Dementele

- Sindromul comatos

- Epilepsia

- Ingrijirea bolnavului psihic,principalele medicamente folosite in tratamentul
bolilor psihice

- Administrarea insulinei

- Terapii Vasculare

- Manevra Heimlich



- Recoltarea produselor biologice

- Punctiile-punctia venoasa

Administrarea medicamentelor( reguli generale de administrare a
medicamentelor,caile de administrare a medicamentelor)

- Masuarare si supravegherea fuctiilor vitale

- Clismele, sondaje,spalaturi

- Ingrijirea de urgenta a fracturilor

- oxigenoterapia

- IDR la tuberculina

- Scorul Glasgow

- Gestionarea deseurilor in unitati sanitare

- Proceduri recomandate pentru dezinfectia méinilor,in functie de nivelul de risc,
precautiuni universale

- Drepturile persoanelor cu tulburari psihice

- Factori si surse de contaminare ,cai de transmitere a infectiilor nosocomiale

BIBLIOGRAFIE ASISTENT MEDICAL
- Carol Mozes-Tehnica ingrijirii bolnavului
- Lucretia Titirca — Urgente medico-chirurgicale
- Corneliu Borundel — Medicina interna pentru cadre medii
- Proceduri de practica pentru asistenti medicali generalisti (anexa ,Ordin
nr.1142/03 oct.2013 privind aprobarea procedurilor de practica pentru asistentii
medicali generalisti)
- Dr.Gheorghe Vuzitas,Dr.Aurelian Anghelescu -Neurologie si Psihiatrie
- Codul de etica si deontologie profesionala al asistentului medical si al moasei din
Romania ,adoptat prin Hotararea Adunarii generale natiolane a Ordinului
Asistentilor Medicali Generalisti,Moaselor si Asistentilor Medicali din Romania
nr.2/9iulie 2009,publicata in Monitorul Oficial al Romaniei,partea 1,nr 560 din 12
august 2009.
- Ordinul Nr.1226 din 3 decembrie 2012 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de
culegere a datelor pentru baza nationala de date privind deseurile rezultate din
activitati medicale.
- Ordinul Nr. 961/2016 din 19 august 2016 pentru aprobarea Normelor tehnice
privind curatarea,dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare publice si
private,tehnicii de lucru si interpretare pentru testele de evaluare a eficientei
procedurii de curitenie si dezinfectie,procedurilor recomandate pentru dezinfectia
mainilor, in functie de nivelul de risc,metodelor de aplicare a dezinfectantelor
chimice in functie de suportul care urmeaza si fie tratat si a metodelor de evaluare
a derularii si eficientei procesului de sterilizare.
- Legea 487/2002 sanatatii mintale si a protectie persoanelor cu tulburari psihice
- Ordinul ministrului sanatatii nr. 1101/30.09.2016 privind aprobarea Normelor de
supraveghere,prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in
unitatile sanitare.



